BULLETIN O INDUKCNIM OHREVU A VYSTAVENI VLIVU

ELEKTRICKYCH A MAGNETICKYCH POLI

OBECNY PREHLED

Kazdy ¢loveék v nasi moderni spolecnosti je vystavovan vlivim
elektrickych a magnetickych poli (EMF) pochazejicich z mnoha
zdroji. VétSina zdroji poli EMF v domacnostech ana
pracovistich produkuje velmi nizké trovné emisi. Elektricky
proud ve vodi¢ich zptisobuje vznik lokalizovanych poli EMF.
Proud zindukéniho ohfevu vytvaii v blizkosti ohfevného
obvodu pole EMF.

UCINKY POLI EMF

Ucinky, které maji pole EMF vytvafena pii indukénim ohfevu
na lidi, jsou zavislé na Cetnosti a intenzité. Zdokumentovany
kratkodoby pfimy vliv zahrnuje stimulaci nervovych
a svalovych tkani. Pole EMF mohou také mit nepfimy vliv na
zafizeni v poli, coz mize ve vysledku ohrozit zdravi. Veskeré
ucinky jsou pod prahovou urovni, pod kterou nehrozi zadné
riziko, a vystaveni vlivim pod touto prahovou urovni nejsou
kumulativni. Vliv vystaveni u€¢inktim téchto poli je omezeny na
dobu trvani vystaveni. Jakmile vystaveni pomine, vliv se ukon¢i
nebo snizi. Neexistuji zaddné prokazané védecké dikazy
o dlouhodobém vystaveni ucinku poli EMF, ktera vznikaji pfi
indukénim ohfevu.

ZVLASTE OHROZENE SKUPINY PRACOVNIKU

Existuji nékteré skupiny pracovniki, pro které piedstavuji pole
EMF zvySené riziko. Jedna se o tyto skupiny:

® pracovnici, ktefi nosi implantovana lékatska zafizent;

® pracovnici, ktefi nosi pasivni implantovana lékarska
zafizeni obsahujici kovy;

® pracovnici, ktefi nosi lékarska zafizeni na téle;
e tehotné pracovnice.
Tito jednotlivei se musi pfedtim, nez se piiblizi k zafizenim pro

indukéni ohtev, poradit se svym lékafem nebo vyrobcem daného
zafizeni.

Miller Mfg. LLC

odpovédnosti za jakékoli poranéni osob

Spolecnost Electric se zPika veSkeré
nebo posSkozeni
majetku nebo za jiné Skody jakékoli povahy, at uz se jedna
o zvlastni, neprimé, ndasledné nebo kompenzacni Skody, které
jsou primo nebo neprimo zpiisobené publikovanim, pouzitim
nebo vyuzitim téchto informaci. Miller Electric Mfg. LLC
dale

informaci.

nezarucuje presnost ani uplnost zde uvedenych

ZASADY MINIMALIZACE VYSTAVENI
UCINKUM
e  Zajistéte, aby kabely byly u sebe — zkroucenim, slepenim
paskou nebo pomoci kabelového krytu.

® Nepohybujte se mezi kabely. Umistéte kabely na jednu
stranu smérem od uzivatele.

e Neomotavejte kabely kolem svého téla.

e Béchem provozu udrzujte kovové Sperky a dalsi kovoveé
osobni véci dale od ohfevného obvodu.

e Udrzujte hlavu atrup co nejdale od ohievného
obvodu.

® Nepracujte vedle napajeciho zdroje zafizeni pro
indukéni ohfev, nesed’te na ném a neopirejte se o néj.

VZDALENOST A VYSTAVENI UCINKUM

Sila poli EMF se s nartstajici vzdalenosti od zdroje rychle
snizuje. Ackoli Spojené staty americké vystaveni vliviim poli
EMF momentalné nereguluji, Evropskéa unie vydala pro pole
EMF nejvyssi pfipustné hodnoty. Napiiklad pfi pouziti
zatizeni Miller ProHeat™ 35 plati, ze 30 cm je vzdalenost,
u které jsou vSechny profesni expozi¢ni indexy pro nejvyssi
pripustné hodnoty pod hodnotou 0,20 (20 %), a 56 cm je
vzdalenost, u které jsou vSechny expozi¢ni indexy pro nejvyssi
pripustné hodnoty pro obecnou vefejnost niz$i nez 1,00
(100 %). Tyto informace ataké minimalni vzdalenosti pro
ruzné casti téla od trubky/civky, kde nejsou nejvyssi expozicni
ptipustné hodnoty pro pole EMF piekroceny, jsou soucasti
datovych list o polich EMF v navodech k obsluze zafizeni
Miller ProHeat™ 35 a ArcReach® Heater.

DALSI INFORMACE NALEZNETE ZDE:

Institut NIOSH (National Institute for Occupational Safety and
Health) — EMF (elektricka a magneticka pole):
https://www.cdc.gov/niosh/topics/emf/default.html

EU-OSHA (Informacni agentura Evropské unie pro bezpecnost

a ochranu zdravi pfi praci). Smérnice 2013/35/EU — elektromagneticka
pole: https://osha.europa.eu/en/legislation/directives/directive-2013-
35-eu-electromagnetic-fields

Organizace ICNIRP (International Commission on Non-Ionizing
Radiation Protection) — pokyny tykajici se nizkych frekvenci:
https://www.icnirp.org/en/frequencies/low-frequency/index.html

Organizace AWS (American Welding Society) — stranky
s informacemi o bezpec€nosti a zdravi:
https://www.aws.org/standards/page/safety-health-fact-sheets

Miller Electric Mfg. LLC — bezpe¢nostni pokyny:
https:/www.millerwelds.com/resources/safety-precautions
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